Занятие  № 9
Тема: «Игрушки».

Задачи: развитие  произвольности  и  самоконтроля, внимания  и  координации  движений, ориентировки  в  пространстве  и  тактильных  ощущений; развитие  эмоционально-выразительных  движений совершенствование  коммуникативных  навыков, снятие психоэмоционального  напряжения.
Оборудование: мяч, игрушки, мешочек.

Ход  занятия

I. Ритуал  приветсвия

- Игра  «Доброе  утро». 

- Чем  сегодня  занимались?

- Что  интересного  произошло?

II. Рефлексия  предыдущего  занятия.

- Какая  игра  понравилась?

- Поиграть  в  любую  игру  по  желанию  детей.

III. Основная  часть

Отгадайте  загадку  и  узнаете  тему  нашего  занятия.

Буду  мастером  таким,

Как  наш  дядя  Евдоким:

Делать  стулья  и  столы,

Красить  двери  и  полы.

А  пока  сестре  Танюшке

Сам  я  делаю  …(Игрушки).

- Назовите свою любимую  игрушку.

      Я  вам  приготовила  тоже  игрушки, но  все  они  лежат  в  мешочке. 

Игра  «Волшебный  мешочек»

Дети  опускают  руку  в  мешочек, находят  игрушку  и  высказывают  свои  предположения, что  же  это. Перед  детьми  появляются  7-8  мелких  игрушек (мяч, кубик, кукла, машина, матрёшка, пирамида, зайчик  и  т.п.)

Игра  «Запомни  игрушки»
     Дети  должны  постараться  запомнить  как  можно  больше  игрушек.

Игра  «Что  изменилось?»

Упражнение  «Опиши  игрушку».

     Психолог  складывает  все  игрушки  в  мешочек. Каждый  ребёнок  поочерёдно  подходит  к  мешочку, достаёт  игрушку  и  составляет  о  ней  рассказ.

Игра  «Испорченный  телефон»
Слова  на  тему  игрушки.

Телесно-ориентировочное  упражнение  «Пластилиновая  кукла»
     Психолог  делит  детей  на  пары. Один  из  детей, будет  исполнять  роль  скульптора, другой  пластилина. «Скульптор»  должен  лепить  «куклу», придавая  «пластилину»  определённую  позу. «Пластилин» должен  быть  мягким  и  податливым.

     После  того  как  каждый  побывает  в  разных  ролях, психолог  спрашивает: «Кем  больше  понравилось  быть? Почему?  и  т.д.

Игра  «Слушай  и  отвечай»
     Дети  встают  в  круг. Психолог  берёт  мяч  и  входит  в  центр  круга. Он, поочерёдно  бросая  мяч  детям, просит  назвать  какую-нибудь игрушку. (машинка, плюшевый  мишка, кукла    и  др. )
     Мы  так  много  играли  с  игрушками, что  не  заметили,  что  одна  из  игрушек  немного  порвалась. Давайте  её  зашьем.

Игра  «Иголка  и  нитка».

     Один  из  детей  становится  ведущим – «иголкой», а  все  остальные – «ниткой». Ребёнок, выполняющий  роль  иголки, бегает  по  залу, меняя  направление, а  все  остальные  дети  бегут  за  ним. 

     Ведущий  меняется  игра  повторяется.

IV. Рефлексия  занятия
- Чему  было  посвящено  наше  занятие?

- В  какие  игры  играли?

- Что  понравилось  больше  всего? 

