ИНТЕГРИРОВАННОЕ  ЗАНЯТИЕ  НА  РАЗВИТИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНО-                                ОБРАЗНОГО ВОСПРИЯТИЯ ДЛЯ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ


    ПУТЕШЕСТВИЕ  В   СТРАНУ  ЭМОЦИЙ.
Задачи:
- Расширить представления детей об эмоциях.



- Учить выражать эмоции под музыку движениями и обозначать



  их цветом.



- Развивать умение детей различать эмоционально-образное



  содержание музыкальных пьес; чувствовать гамму человеческих


  чувств, переданных в музыке.



- Учить находить аналогии эмоционального состояния персонажа



  в изобразительном искусстве и музыке.



- Передавать спокойное и взволнованное состояние музыки в


  рисунке.



- Совершенствовать навык  снятия мышечного и эмоционального


  напряжения.

Оборудование:  изображение домиков эмоций на ватмане, пиктограммы  


       эмоций; картинки эмоциональных состояний; диски  с



       записями музыкальных примеров; акварельные краски, кисти


       альбомные листы на каждого ребенка.





    Ход  занятия:
1.ПРИВЕТСТВИЕ.

Под спокойную мелодию дети заходят в музыкальный зал, садятся на

стульчики.

Педагог-психолог -

Ребята, я очень рада вас видеть!

Дети -



И мы вас рады видеть!


Дотрагиваются до плеча своего соседа справа и говорят шёпотом:

«(имя), я рад(а) тебя видеть».

Педагог-психолог -

Ребята, вы любите путешествовать? Сегодня мы





с вами отправимся в Волшебную страну эмоций. Там




творятся удивительные чудеса! Там живут эмоции и





мы сегодня познакомимся с ними поближе.
2.УПРАЖНЕНИЕ «УЗНАЙ ЭМОЦИЮ».

Педагог-психолог -

Мы с вами уже знакомы с эмоциями. Давайте 





их вспомним, а помогут нам в этом картинки.

(Дети по пиктограммам называют эмоции: радость, грусть, страх, гнев, удивление.)

3.Упражнение «ЭМОЦИИ И МУЗЫКА»
Муз. руководитель -

Музыка обладает волшебным свойством – она





может передать любое наше настроение, выражать





разные чувства, переживания человека. Давайте





послушаем  музыку…


(Дети слушают фрагменты муз. произведений (1-1,5 мин.) и соотносят каждый фрагмент с пиктограммами эмоций,  выполняя при этом движения под музыку).

· С. Рахманинов «Полька» (радость)
·  Д.Кабалевский «Печальная история» (печаль)

· М.Глинка Увертюра к опере «Руслан и Людмила» (удивление)

· П.Чайковский «Баба Яга» (страх)
· Л.Бетховен Соната» до минор (гнев)

4. Упражнение «ЗАСЕЛИ ЭМОЦИЮ В ДОМИК»

Педагог-психолог -

Ребята, вот мы и пришли в Волшебную страну





эмоций. Посмотрите, а вот и домики для эмоций, но





почему-то в них никого нет. Давайте поселим эмоции





в эти красивые домики! Домики эти разного цвета.





Попробуйте догадаться, в каком домике какая эмоция





живёт.

Муз.руководитель- 

Давайте послушаем ещё раз мелодию радости и





попробуем представить, какой цвет лучше всего  эту





эмоцию изобразит. (Жёлтый)
Педагог-психолог -

На жёлтый домик прикрепим картинку радости.

(Далее  по очереди  слушают отрывки  из  муз. произведений  и «расселяют» эмоции  по домикам. Грусть – зелёный домик, удивление –

фиолетовый, страх – коричневый, злость – красный).

5. МИНУТА  ШАЛОСТИ.


Дети под музыку бегают, прыгают и изображают различные эмоции.

6. «РИСУЕМ  МОРЕ».
  Воспитатель -


Ребята, Волшебная страна эмоций находится





на острове, окружённом волшебным морем эмоций.





Море  это бывает разным,  в зависимости от  его





настроения.
Муз. руководитель -

Давайте послушаем, каким бывает море у





композиторов в музыке. Послушайте  фрагмент из





произведение Клода Дебюсси «Море», а потом вы




 
поделитесь своими  впечатлениям.


(Слушание фрагмента произведения К.Дебюсси «Море»).
Муз.руководитель -

Какое здесь море? Что вы представили, слушая





музыкальный фрагмент?


(Море здесь спокойное, мирное, настроение радости…)

Муз.руководитель -

А какими красками мы нарисуем такое море?



(Голубыми, светло синими, светло зелеными…)

Муз руководитель -

А теперь давайте послушаем отрывок из





другого произведения – «Океан-море синее»





Н.А.Римского-Корсакова.


      (Слушание фрагмента увертюры к опере «Садко»)

Муз.руководитель -

А здесь какое море? 


(Грозное, штормовое, неприветливое, свирепое…)

Муз. руководитель -

А какие краски мы возьмём?



           (Тёмно-синие, фиолетовые, чёрные…)

Воспитатель -


Ребята, давайте нарисуем 2 картины моря: море




спокойное и море волнуется. У вас по 1 альбомному 





листу бумаги, который поделён линией на 2 части. На





первой половине у нас будет нарисовано море тихое,





светлое, а на второй половине листа вы изобразите





море бушующее, штормовое, грозное.



(Работа с акварельными красками под музыку о море).

Воспитатель -


Сейчас мы сделаем выставку ваших работ и вы





увидите, какие красивые картины у вас получились.


   ВЫСТАВКА РАБОТ ДЕТЕЙ. ОБМЕН  ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ.

7.ИТОГ  ЗАНЯТИЯ.

Педагог-психолог -

Ребята, где мы с вами сегодня побывали? Кто





живёт в этой стране? Вам понравилось в гостях у 





эмоций? А что вам ещё понравилось на занятии?

Муз. руководитель -

С какими новыми муз. произведениями вы





познакомились? Что запомнилось?

Воспитатель -


Какими красками мы нарисовали 2 моря? Чем





они отличаются?

8.ПРОЩАНИЕ.


Звучит спокойная негромкая музыка. Дети дотрагиваютя до своего соседа справа и говорят шепотом: «(имя), до следующей встречи!»

