Сценарий праздника к 23 февраля «Веселые старты» в старшей группе
Цель: Создать радостную атмосферу праздника, развить уважение к Российской армии, любовь к Родине.
Задачи: Обобщать знания детей о Российской Армии;
Формировать осознание, что любить Родину – значит защищать её;
Стать достойными защитниками Родины!
Подготовительная работа:
Разучивание песен и стихов.
Праздничное оформление зала.
Приглашаются на праздник гости (папы,дедушки)
Атрибуты:
(2) спортивные палки.
(2) обруча
(2) корзины
Мешочки с песком по кол-ву детей
(1) Канат
(2) Флажка (разных цветов)
(1) Свисток
(2) Мягких дуги


Ведущая: Здравствуйте, дорогие гости! От всей души поздравляем Вас. С Днем Защитников Отечества! А сейчас давайте поприветствуем наших будущих защитников!
(Дети входят в зал под музыку марша, выстраиваются полукругом)
Дети выстраиваются в две колонны напротив друг друга.
(Ребенок рассказывает стихотворение)
Нашей армии Российской
День рожденья в феврале!
Слава ей непобедимой!
Слава миру на земле!
Трубы громкие поют
Нашей армии САЛЮТ (все вместе)
ПЕСНЯ (Бравые солдаты)
Ведущая: Праздник 23 февраля уже давно стал для России Днем Защитника Отечества. И поэтому наши «Веселые старты» мы посвящаем всем, кто служил, служит и будет служить в армии, охранять покой и мирное небо над головой!
Вед: Сегодня будут соревноваться две команды. Команда «Силачи» и команда «Богатыри». 
Вед: Переходим к первому конкурсу «Приветствие» Команды должны поприветствовать друг друга.
Капитан команды «Силачи»: Команда.
Дети: «Силачи»
Капитан: Наш девиз?
Дети: Громко крикнем, детвора, дружное физкульт-ура!
Капитан команды «Богатыри» Команда.
Дети: «Богатыри»
Капитан: Наш девиз?
Дети: К победе мы вперёд идём и дружно песни мы поём!
-Ребята! А что надо сделать перед тем, как начать заниматься спортом. Правильно, сделать разминку.
Дети стоят врассыпную, повторяют слова и движения, в конце садятся на места.

Наши воины идут:                        Все шагают на месте.
Раз-два, раз-два!
Барабаны громко бьют:                Имитируют игру на барабане.
Тра-та-та! Тра-та-та!                
В море наши корабли:                        Руки – в стороны, покачиваются с ноги       
Нынче –здесь, завтра там!        на ногу
Долго плавают вдали                        Круговые движения руками
        По морям, по волнам!
Пограничник на посту:                        «Держат автомат», поворачиваясь 
Кто идет, кто идет?                        вправо-влево
Едут танки по мосту:                        Делают движения согнутыми руками  
Трр-вперед, трр-вперед!        вперед-назад«моторчик» - круговые движения кистями, и руки вперед
Над землею самолет:                Держат руки в стороны - назад, поворачивая  
У-у-у-у!                                туловище вправо-влево
Разрешен ракетам взлет:                Выполняют упор присев, ладони сложены перед грудью.
          Уух, уух!                Быстро встают, поднимая руки вверх.
Наши пушки точно бьют:        «Бокс», выбрасывают веред то правую, то левую руки.
         Бах, бах!
Нашей Армии – салют!        Поднимают руки в стороны - вверх.
Крикнем «ура!» Крикнем «ура!»
Вед: Провели разминку ловко, приступаем к тренировке. Первая эстафета называется «Самые ловкие». Сейчас мы узнаем, чья команда самая ловкая.

Выходит Доктор Айболит
Айболит:
Ох, дети, Я еле-еле успел на ваш праздник.
По полям, по лесам, по лугам я бежал
И два только слова шептал:
- Детский сад, детский сад, детский сад!
Вдруг горы встают у меня на пути,
И я по горам начинаю ползти.
А горы все выше, а гор все круче,
А горы уходят под самые тучи!
И сейчас же с высокой скалы
Спустились ко мне орлы:
- Садись, Айболит, верхом,
Мы живо тебя довезём!
И вот я здесь!
У вас ангина?
Д: Нет Айб: Скарлатина? Д: Нет! Айб: Холерина? Д: Нет! Айб: Аппендицит? Д: Нет! Айб: Малярия и бронхит? Д: Нет! Нет! Нет! Айболит: Все веселые и здоровые! Нет болезней никаких.
А сейчас осмотрю и послушаю капитанов команд. Если капитаны здоровы - то и команды должны быть здоровы. Ну-ка, капитаны, подойдите ко мне, но сначала, говоря без лишних слов, одного желать нам надо: каждый должен быть здоров!
Д: Мы здоровы! Айболит: А к проверке вы готовы? Д: Да готовы!
Ведущий:
Доктор, эти все ребята -
В школу идти кандидаты.
Я прошу вас дать ответ:
Все годятся или нет?
Айболит:
Все дышите! Не дышите!
Все в порядке, отдохните!
Руки вместе поднимите.
Превосходно! Отпустите.
Наклонитесь, станьте прямо,
Улыбнитесь!
(обращается к ведущему)
Да, доволен я осмотром
(осматривает детей).
Здоровы, действительно здоровы!
Можно начинать состязания.
Вед.: Ребята, давайте попросим Айболита быть судьей на наших соревнованиях…
На старт вызываются команды для участия в соревнованиях, а оценивать наши победы будут гости, за каждую победу команды будут награждаться звездой, кто больше соберет в конце соревнования звезд, та команда и будет победителем!
Соревнования:
1. «Кавалеристы» Прыжки на спортивных палочках между ног, как на коне. Нужно обскакать условный знак и вернуться, обратно передав палочку.
2. «Разведчики» Ходьба на цыпочках всей командой держась за плечи, друг друга, чья команда не произнесет ни слова, та и справилась с заданием.
3. «Переправа» Два обруча в одном встают дети, другой передвигают и перепрыгивают достигая финиша.
4. «Снайперы» Взять мяч и попасть в цель.
5. «Самый сильный» Перетягивание каната.
6. Загадки на военную тематику. (дети отгадывают загадки, загадки загадываются по очереди каждой команде) .
1. Я к глазам его приближу –
Сразу всё большим увижу,
Рассмотрю в морской дали
Катера и корабли. (бинокль)
2. Бежит, бежит и пропадёт,
Лизнёт песок и поползёт.
Вдруг зашипит, набросится,
Как будто в драку просится. (волна)
3. И на суше, и на море
Он всегда стоит в дозоре.
Он страну не подведёт –
Нарушитель не пройдёт. (пограничник)
4. Его на месте не найти –
Всегда в дороге он, в пути.
На совесть выполнит задание,
Доставит груз без опоздания. (шофёр)
5. Есть рубашка - полосатка,
Вьются ленточки за шапкой,
Он готов с волною спорить,
Ведь его стихия – море. (моряк)
6. И на фронте, и в тылу
День и ночь ведут борьбу:
Жизни раненых спасают,
В строй вернуться помогают. (медсёстры, врачи)
 
7. Уважения достоин смелый и отважный воин:
Трудно в тыл врага пробраться,
Незамеченным остаться,
Всё запомнить, разузнать,
Утром в штабе рассказать. (разведчик)
8. Чтобы Родине служить,
Нужно очень сильным быть.
Чтобы силу накопить.
Нужно с ложкою дружить.
Если мамы рядом нет –
Кто состряпает обед? (повар, кок)

7. А какой солдат не любит хорошо пошутить? Вот и наш следующий конкурс на внимание «Шутка» (дети отвечают на шуточные вопросы) .
Команда моряков: 1) Наша армия сильна? (да)
2) Защищает мир она? (да)
3) Мальчишки в армию пойдут? (да)
4) Девочек с собой возьмут? (нет)
5) Илья Муромец – герой? (да)
6) На фронт ушёл он молодой? (да)
7) Соловья он победил? (да)
8) Из автомата подстрелил? (нет)
9. 2-я команда: 1) У Буратино длинный нос? (да)
10. 2) На корабле он был матрос? (нет)
11. 3) В пруду он плавал в тине? (да)
12. 4) Враги утопят Буратино? (нет)
13. 5) Стоит лётчик на границе? (нет)
14. 6) Он летает выше птицы? (да)
15. 7) Сегодня праздник отмечаем? (да)
16. 8) Мам и девчонок поздравляем? (нет)

Ведущий: Друзья мои!
В этот праздник принято дарить подарки,
И пожеланий наших не счесть.
И для мальчиков наших славных
У нас поздравления есть.
Наши девочки спешат поздравить мальчиков стихами.
1-я девочка: Богатырского здоровья
Вам хотим мы пожелать.
Лучше всех на лыжах бегать,
И в футбол всех обыграть!
2-я девочка: Пусть удача будет с вами,
Только вы дружите с нами,
Нам во всем вы помогайте,
От других нас защищайте!
3-я девочка: В общем, милые мальчишки,
Мы откроем вам секрет,
Лучше вас на белом свете
Никого, конечно, нет!
Жури подводят итоги с подсчетом звезд у каждой команды. Вручение приза!
Под марш заканчивается праздник, и дети выходят из зала.


